
AYUWAVE Liechtenstein 
präsentiert

„InTouch Program” 
sei dein eigener Therapeut  

Modul 1



Wer wir sind
Tomaz Mueller 
B.A. (NZ), D.A.Med. (NZ), Y.T.T. (IN), D.P.S. (UK)
Ayurvedatherapeut der Britischen Königs- 
familie, Medienpersönlichkeit, Lehrer für  
Yoga und Meditation, international bekannter  
Seminarleiter, Buchautor und Begründer von  
AYUWAVE Ltd, London.
www.ayuwave.com 
und www.thenaturalhealthmatrix.com

Edina Berger 
Geschäftsführerin Ayuwave Liechtenstein,  
Ayurveda, Kalari, Fußreflexzonenmassage  
und Acidose-LymphMassage Therapeutin,  
AyurVeda Lehrerin. Inhaberin Ayurnatural  
in Bubikon (CH) und Triesen (LI).
www.ayurnatural.eu

Dr. Vijay Murthy 
BAMS, B.Nat, MS, MPH, PhD
Dr.  Murthy ist Professor in Public Health 
und Ayurvedischer Arzt. Er ist Direktor von  
Ayuwave London, Research Fellow am  
Australischen Forschungszentrum für Komp- 
lementäre integrative Medizin an der  
Universität für Technologie, Sydney, Professor  
an der Transdisziplinären Universität, India 
und Presenter für UK Health Radio. 
www.ayuwave.com

Ein Lifestyle Protokoll zur Förderung von Gesundheit und  
allgemeinem Wohlbefinden. Dieses Programm ist der erste Schritt 

um Ihre Gesundheit in Ihre eigenen Hände zu nehmen durch  
einfache Berührung und dem Auftragen ätherischer Öle.

„

„

„InTouch Program” 
sei dein eigener Therapeut  

Wer wir sind



Das Modul 1 des Programms ist ein Einführungskurs 
für alle, die daran interessiert  sind, ihr Wohlbefinden mit ätherischen 
Ölmischungen zu verbessern. 
Dieses Tages-Training führt Sie durch 7 Protokolle, die mit  
den psycho-physiologischen Zentren des auf Yoga und Ayurveda  
basierenden Chakra-Systems verbunden sind. Ihnen wird bei- 
gebracht, wie Marma-Vital-Energiepunkte zu identifizieren sind,  
wie geeignete ätherische Ölmischungen verwendet werden können 
und wie die Anwendung erfolgt.

Die in diesem Modul erlernten Fähigkeiten können bei Verdauungs-  
oder Schlafproblemen, Stress, wiederholten Erkältungen oder  
jahreszeitlich bedingten Infektionen der Atemwege sowie bei  
etlichen gesundheitlichen Störungen helfen, die möglicher- 
weise keine medizinische Intervention erfordern. 
 
Das „Ayuwave InTouch” Program ist gefahrlos und befähigt  
Sie, die Kontrolle über Ihr Wohlbefinden zu übernehmen, indem Sie  
die Heilkunst der ätherischen  Ölmischungen, das Yoga-Chakra-System  
und die Marma-Punkte von Ayurveda integriert benützen können.

„Ayuwave InTouch”

Das „Ayuwave InTouch” Program Modul 1 wird inter- 
national angeboten und in Deutschland, der Schweiz, London,  
Budapest, Monaco, Indien und Neuseeland eingeführt.

Nach erfolgreichem Abschluss des ersten Moduls des „Ayuwave 
InTouch” Programms können Gesundheitsexperten, Ärzte und  
Therapeuten für Komplementär- und Alternativmedizin in Modulen 
(Modul 2, 3 und Modul 4) eine Ausbildung absolvieren.  
Diese Module bieten den Teilnehmern die Möglichkeit, sich in die  
„Ayuwave InTouch” - Heilmethode zu vertiefen, indem sie  
sich auf häufig auftretende Gesundheits- und Wohlfühlprobleme 
konzentrieren.  
Das „Ayuwave InTouch” Program für Gesundheitsberufe  
wird im Jahr 2020 verfügbar sein.



Behandlung

Behandlungen mit Edina und János Berger 
Triesen 

Anmeldung +41798744132

Konsultation
Konsultationen mit Tomaz Müller 

Triesen 
Anmeldung +41798744132

Milano & London
Anmeldung +44 7423 084930

Partnerprogramm

Ayuwave  
Liechstenstein 

begrüßt Wellness-Zentren,  
Yoga-Zentren und andere  
Wellness-Organisationen 

als Partner, um die einzigartige  
„Ayuwave InTouch”

- Heilmethode 
anzubieten, 

bei der ätherische  
Ölmischungen  

auf der Basis von Yoga  
und Ayurveda 

verwendet werden.



Wir freuen uns über die Ehre, 
den Ayurvedatherapeut der britischen 

Königsfamilie, Hr. Tomaz Mueller, 
in unseren Praxisräumen begrüssen zu dürfen.

 Wir können Ihnen damit eine aussergewöhnliche 
Gelegenheit bieten, sein Ayuwave InTouch 

Programm kennen zu lernen. 

In diesem Grundkurs erlernen Sie 
die einzigartige Technik, Ihre Chakren zusammen 

mit ätherischen Ölen effizient zu behandeln 
und somit vielfältige gesundheiltiche 

Beschwerden selber zu lösen. 

21. März 2020
10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Praxis Voney / Spielmann
Luzernerstrasse 34, 6037 Root

Preis CHF 220

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt, 
bitte melden Sie telefonisch 

oder per Mail an. 

079/7247439
info@homöopathie-root.ch
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